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Windesheim Vilans

Het landelijk Platform Gedeelde Besluitvorming



Het doel van dit congres is om met elkaar het antwoord te vinden op de vraag:
‘Wat is er nodig om samen met kwetsbare mensen beslissingen te nemen
over complexe vraagstukken?’

Registratie

09:30

Opening

dagvoorzitter: Sabine Uitslag, voorzitter, Nederlandse Vereniging van Huid-Oedeemtherapeuten / vicevoorzitter,
Paramedisch Platform Nederland (PPN)

09:45

Samen beslissen met kwetsbare mensen
Carolien Smits, lector Innoveren met Ouderen, Hogeschool Windesheim, Zwolle

10:15

Waar staan we nu met de implementatie van samen beslissen in Nederland?
Trudy van der Weijden, hoogleraar implementatie van Richtlijnen, CAPHRI, vakgroep huisartsgeneeskunde,

Maastricht University

) . . . 10:45 | Koffie-/theepauze, informatiemarkt
Dit congres is gericht op zorgverleners zoalsartsen, verpleegkundigen, verzorgenden, 1115
behandelaars en begeleiders die in hun dagelijks werk te maken hebben met Hoe dragen naasten bij aan een | Tijdig je zaken op orde: Beperkte gezondheidsvaardig-
besluitvorming met en over kwetsbare mensen. Het congres is ook interessant \l/isie op walitleit van leven? dBeJ'UFAi;ii?;he Praktijkv ) Eedeg i/n SaTen beslissen

. . . nge van Nistelrooij, universitair erit Mulder, notaris, Varekamp lany Rademakers,
voor medewerkers van cliénten(organisaties), onderzoekers en beleidsmakers. docent, Universiteit voor Notariaat hoofd onderzoeksafdeling, NIVEL
Humanistiek | Zorgethiek en Beleid Utrecht / hoogleraar
Gezondheidsvaardigheden en
. . - Patiéntparticipatie - CAPHR,
Het thema van (.j.|.t congres is: Hoe beslis je samen met kwetsbare mensen, het samenspel T S ——
tussen team, cliént en naasten. We bespreken wat het betekent om samen te beslissen en Maastricht University
wat dat betekent voor de professionele samenwerking binnen een team of een organisatie. 12:00
Hoe past samen beslissen in het zorgproces en wat is de rol van naasten hierin?
Samen beslissen: de Samen beslissen: Samen beslissen: hoe Hoe wordt Samen
Samen beslissen is ‘hot’. Er zijn allerlei initiatieven om samen beslissen toe te passen in de ST G L UL 10 6L LGB (L N R
ktitk. Afgel . ; ) i h litk ond Kk ged naasten transmurale zorgketen hierbij helpen? onderzoek en praktijk?
zorg_pra K. ge__open Jare_n IS er vee VYG enschappelijk onderzoex gedaan pa_ar SEImE Bert Stavenuiter, Helene Voogdt, lise Raats, | Anneke Coenen, 2 projectleiders van
beslissen. En er zijn hulpmiddelen ontwikkeld, zoals keuzehulpen en handreikingen, om directeur Ypsilon Gijs Boss, projectteam, | praktijkondersteuner, ZonMw aan het woord
samen beslissen te ondersteunen. Kennisnetwerk CVA Academisch Marlieke de Jonge en
Nederland (KNCN) Gezondheidscentrum Tim van de Grift,
. . . . Hoensbroek Noord projectleiders, ZonMw
Toch zien we dat het professionals, maar ook cliénten, nog niet altijd lukt om samen . . .
5 - - - B B 12:45 Koffie-/theepauze, informatiemarkt
beslissen op een goede manier toe te passen. En dat is ook niet vreemd, het is lastig om ; =
dted D is het d dat teed dacht komt d ktisch 13:45 | Een leven lang beslissen voor je kind
g9e e @&, WEEIrem [ e GJoEEl CEl Er SieE S meerlaan e @At eI (k2 pr.a =il Geeft tijdig nadenken over toekomstige zorg ruimte?
uitvoering van samen beslissen: wanneer beslis je wél samen en wanneer doe je dat Anique Vogel en Annemieke Wagemans, artsen voor verstandelijk gehandicapten, Koraal
niet? Welke ondersteuning en randvoorwaarden zijn voor cliénten, naasten en Odet Stabel, moeder en schrijfster
professionals belangrijk om samen beslissen toe te kunnen passen? 14:15
Samen beslissen met Samen beslissen met Samen beslissen met Samen beslissen met
S el - f . 1 d Wi & I , mensen met dementie mensen met een mensen in psychische ouderen met

am_en_ e_s (S vr_aag D pII"O szl ©En gloEele Samenwer ng) MU= CO_ ECE S Leontine Groen - verstandelijke beperking [ nood volgens het multimorbiditeit
en disciplines. Ook is een aanpassing van het zorgproces nodig en een goede relatie met van de Ven, docent/ Anique Vogel en Dialoogmodel Ruth Pel-Littel,
vertegenwoordigers van cliénten. Om de juiste beslissingen te nemen is tijd nemen om te Wdzfzizekeﬂ Hogeschool | Annemieke Wagemznfg_k fé%fge Westermann, %Tde,flzolekeﬂ \g’lags[

2 2 2 Indesheim artsen voor verstande I Inder-en arjolein van ade rot,
lu|ste!’en naar elkaars argumenter_1_ van esserltleel belang. DlF_speelt vooral wanneer er i ey s ) . koderhuisarts
besluiten worden genomen waarbij veel partijen betrokken zijn, zoals meerdere Odet Stabel, moederen | Zuyderland GGz ouderengeneeskunde /
zorgverleners en naasten van één zorgvrager. Denk daarbij vooral aan kwetsbare groepen, schrijfster opleidingsdirecteur
zoals ouderen, laaggeletterden, migranten, mensen met een verstandelijke beperking, : : : LR
mensen met niet-aangeboren hersenletsel en mensen in de GGZ. De problematiek bij deze lggg Koffie_/theepauze, informatiemarkt
groepen is vaak complex, omdat er meerdere problemen in vaak verschillende domeinen : : : 5 =
(lich i iaal f " ] el ik L D doel td Samen beslissen vanuit | 3 goede vragen Als het om mij gaat, ben | Wat er toe doet; maakt

JEREINIEHYS, SOEEEL,; EEnEE E [PEnEEn) u=gfi]s e, Bier= oty Vel ini Cri patiéntenperspectief: Anouk Knops, ik aan zet!” het leven startpunt van
ook het uitgangspunt van dit congres. waarde(n)vol! projectleider Monieke Bennink, trainer, | een gesprek daar waar

Astrid Bokhorst, manager | Samen Beslissen, Eigen Kracht Centrale meestal de ziekte het
Advies & Toerusting, Patiéntenfederatie vertrekpunt is
= . . Nederlandse Patiénten Nederland Inge van den Broek,
Het landelijk Platform Gedeelde Besluitvorming Vereniging beleidsadviseur,
Hart&Vaatgroep (vanaf 1
januari 2018 Harteraad)
16:15 Sluiting, informatiemarkt




